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「不安 や プチトラウマを
乗り越える力を育む」

～ TSプロトコール臨床&催眠トランス空間論からの学び～

参加費：３０００円（学生１５００円）ネット決済

 　事前振り込みがない場合は、当日料金 4000 円、（2000 円）になります。

定　員：１５０名

参加申し込み：下の Peatix リンク又は QR コードよりお願いします。 

 Peatix　：https://smekenkyukai.peatix.com/

　　  SME HP：https://smekenkyukai.web.fc2.com/

お誘い合わせの上ご参加下さい。

日　時：２０２６年３月２８日 ( 土）

     １３：１５～１７：１５（開場 12：55）

場　所：キャンパスプラザ京都 （京都駅北出口西歩 3 分）

     ４Ｆ 第２講義室

　第 1 部　講演　講　師：杉山 登志郎 氏
 「症例から見える子どもの実態とその対応」

  　　～ TS プロトコール臨床から見えてきたこと～

　第 2 部　対談　杉山 登志郎 氏　松木　繁 氏

    司会：高田 みぎわ 氏

　　「臨床を通してストレスマネジメント教育を考える」

  　～ TS プロトコール臨床 & 催眠トランス空間論からの学び～

  Peatix 申し込み



杉山 登志郎先生のプロフィール
福井大学子どものこころの発達研究センター児童青年期育成部門客員教授。医師。

1951 年静岡市に生まれる。久留米大学医学部卒業。名古屋大学医学部精神科，

愛知県心身障害者コロニー中央病院精神科，静岡大学教育学部教授、あいち小児

保健医療センター保健センター長，浜松医科大学児童青年期精神医学講座特任教

授を歴任。

著書は，「発達障害の豊かな世界」（日本評論社），「子ども虐待という第四の発達

障害」（学習研究社），「発達性トラウマ障害と複雑性PTSDへの治療」（誠信書房），「TSプロトコー

ルの臨床－解離性同一性障害・発達障害・小トラウマ症例への治療」（日本評論社）他，多数。

福井大学子どものこころの発達研究センター：https://rccmd.med.u-fukui.ac.jp/kodomo/

松木 繁 先生のプロフィール
鹿児島大学名誉教授、元花園大学社会福祉学部臨床心理学科教授。

松木心理学研究所所長，こころの相談室　り・らあく主宰。

臨床心理士・公認心理師。

日本臨床催眠学会前理事長，現相談役，日本臨床催眠学会認定臨床催眠指導者資

格，日本催眠医学心理学会常任理事，日本催眠医学心理学会認定指導催眠士。

著書は，「臨床技術としての催眠療法ｰ催眠トランス空間論から学ぶ」（誠信書房）

「催眠心理面接法」（金剛出版），「無意識に届くコミュニケション・ツールを使う－催眠とイメー

ジの心理臨床」（遠見書房），「教師とスクールカウンセラーで作るストレスマネジメント教育」（松

木繁，高田みぎわ，宮脇宏司共編著，あいり出版）他，多数。

こころの相談室 り・らあく：https://ri-raaku.com/

講演要旨
これまでの壮大な実践の過程で大事にされてきたことや，いま進められている

「TS プロトコール」を広める中で心がけておられることなどを中心にお話しし

て頂きます。その中で，今の子どもたちの抱える課題と子どもたちに関わる者

にとって大切にすべきことに触れて頂きます。

対談要旨
長年たくさんの臨床実践をしてこられたお二人に「子どもの心の健康を考える

－安心・安全な空間構築－」及び「主体性の回復のために支援者ができること」

を TS プロトコールの臨床と催眠トランス空間論から得られた知見をもとに，

ストレスマネジメント視点から，臨床現場や教育に関わる者に対談を通して分

かりやすくお話し頂きます。

ストレスマネジメント教育研究会事務局  
mail：smekenkyukai@gmail.com　　　 　   
HP：https://smekenkyukai.web.fc2.com/

Staff
辰巳朋子　　松木 繁
高田みぎわ　竹村芳恵
岩瀬佳代子　片柳つかさ
橋本賴仁（事務局）

当研究会は 2001 年から，ストレスマネジメントを学びたいと京阪神の教師やカウンセ
ラー等が集まり，公開研修会を主催しています。皆様のご参加お待ちしています。


